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                           JEDILNIK OKTOBER 2026                          


                                                                                                                                                           Podružnica Remšnik

5.10. – 9.10. 2026 
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK

5.10.


	orehov rogljiček 
jabolko

kakav z mlekom
	makaronovo meso s puranjim mesom in zelenjavo
zelena solata



	TOREK

6.10.


	domači rženi kruh iz krušne peči
namaz s tunino 

nastrgano rumeno in rdečo korenje
 zeliščni čaj


	zelenjavna juha
jabolčno-skutni zavitek



	SREDA

7.10.
[image: image2.jpg]


 EU ŠS – ŠSZ

	koruzna žemlja
žlička skute s kislo smetano, rezine jajčke
češnjev paradižnik/ zelena solata: SŠSZ
otroški čaj


	rižota s svinjskim mesom in zelenjavo
rdeča pesa



	ČETRTEK

8.10.
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EU ŠS – ŠSZ

	bio črna štručka 

naravni čvrsti jogurt 
(po želji sadni preliv jagodami in malinami)


	puranji paprikaš

polenta

zeleni in rdeči radič v solati

	PETEK

9.10.


	mlečni kruh z rozinami/brez rozin

ekološka banana/maline 
žitna kava z mlekom
	sladko zelje z mlado govedino

krompir v kosih s peteršiljem




Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje !
* v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo 

Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri kosilu je vedno na razpolago navadna voda ali 100% sadni sok.
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  ŽELIMO VAM DOBER TEK !
 [image: image5.png]Osnovna sola



                       JEDILNIK OKTOBER 2026                



                                                                                                                                                           Podružnica Remšnik


12.10. – 16.10. 2026
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK

12.10.


	ovsena žemlja 

namaz z jajčko in avokadom/suha salama
češnjev paradižnik
sadni čaj

(V,J: namaz z jajčko in avokadom)

	fižolova juha z ječmenovo kašo 

palačinke 

(z jagodnim džemom)


	TOREK

13.10.

	riž z mlekom
(po želji s praženimi lešniki)
rezine ekološke banane
	golaž z mlado govedino

ovseni kruh

pisan radič  in zelena solata

	SREDA

14.10.
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EU ŠS - ŠSZ
	kruh črni »Francoz« s semeni 

naravni tekoči jogurt 

(po želji z dušenimi jagodami)


	pečen piščančji file z zelenjavno omako

kus-kus
zelena solata

	ČETRTEK:

15.10.
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EU ŠS - ŠSZ
	bio koruzna žemlja g

rezine svežega sira – mocarela 1kg (z olivnim oljem in začimbami) 

rezine korenja in SŠSZ: kitajsko zelje

otroški čaj


	pečen ribji file  po tržaško

pire krompir in špinača



	PETEK

16.10.


	sirova štručka 50g
jabolko
zeliščni čaj

(V, J: štručka mlečna, kakav z mlekom, rezine jabolk)
	mesno-zelenjavna omaka
polnovredne testenine

zelena solata




Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje !
* v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo 

Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri kosilu je vedno na razpolago navadna voda ali 100% sadni sok.
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   ŽELIMO VAM DOBER TEK !
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                                                                                                                                                           Podružnica Remšnik
19.10. – 23.10. 2026 
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK

19.10.


	ovseni kruh
maslo in malinov džem

žitna kava z mlekom

 jabolko


	rižota s puranjim mesom in zelenjavo

rdeča pesa 

	TOREK

20.10.
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EU ŠS - ŠSZ
	ržena žemlja 
piščančje prsi v ovitku

kisle kumarice in SŠSZ: kitajsko zelje
otroški čaj
	bučna juha
»jesenski sladoled« 

(po želji z dušenimi jagodami)



	SREDA

21.10.


	bio črni rogljiček  

eko kefir sadni

rezine jabolk/kaki
	pečen file postrvi

krompir v kosih
rdeča pesa


	ČETRTEK

22.10.
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EU ŠS - ŠSZ
	bio koruzni kruh

mlečni namaz, nastrgano korenja 

zeliščni čaj


	pečeno piščančje stegno brez kosti in kože z jabolki
mlinci 
zelena solata 

	PETEK

23.10.


	črna štručka 

fižolov namaz, rezine jajčke
 češnjev paradižnik
otroški čaj

	telečja obara z zelenjavo in domačimi žličniki
rženi kruh


Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje !
* v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo 

Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri kosilu je vedno na razpolago navadna voda ali 100% sadni sok.
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   ŽELIMO VAM DOBER TEK !
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                      JEDILNIK OKTOBER 2026                           



                                                                                                                                                           Podružnica Remšnik
                                                26.10. – 30.10. 2026  
	DAN
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
26.10.

	☼ POČITNICE ☼


	TOREK
27.10.


	☼ POČITNICE ☼

	SREDA
28.10.


	☼ POČITNICE ☼

	ČETRTEK

29.10.


	☼ POČITNICE ☼


	PETEK

30.10.


	☼ POČITNICE ☼



Jedilnik se lahko spremeni zaradi dobave živil ali iz objektivnih razlogov. Hvala za razumevanje !
* v jedeh, kjer je posamezno živilo označeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekološko živilo 

Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri kosilu je vedno na razpolago navadna voda ali 100% sadni sok.
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  ŽELIMO VAM DOBER TEK !
